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ESC – ESPORTE SANTA CECÍLIA 

 

APRESENTAÇÃO 

O Esporte Santa Cecília – ESC foi fundado em 07 de dezembro de 2018, como um braço esportivo da Universidade 

Santa Cecília – Unisanta, dando sequência à história vitoriosa de uma Escola de Natação que é referência no Brasil. 

Sua função é desenvolver e fomentar o esporte na Universidade Santa Cecília – Unisanta, nas mais diversas 

modalidades. Tem como missão realizar, promover e dar suporte técnico e organizacional aos eventos esportivos 

na Universidade, preparar as equipes de Natação, desde o aprendizado, aperfeiçoamento e competição 

propriamente dita e participar de eventos de âmbito regional, nacional e internacional, valorizando, por intermédio 

do esporte, o bem-estar físico, mental e social, a qualidade de vida e o desenvolvimento humano e educacional.  

O Esporte Santa Cecília – ESC , tem como objetivo retomar, na Baixada Santista, a prática esportiva direcionada 

para modalidades olímpicas, buscando parcerias para um desenvolvimento ordenado. 

• PLANEJAMENTO ESTRATÉGICO  

A criação Esporte Santa Cecília – ESC, ação que tem como meta alavancar principalmente a modalidade Natação na 

Baixada Santista. Para tanto, a participação de entidades privadas proporcionando recursos financeiros para tais 

objetivos, é fundamental para o sucesso desse Plano Estratégico. 

• PERSPECTIVAS 2023 

No exercício de 2023, tivemos uma agenda bem intensa, devido o pós Pandemia, retomamos as competições da 

maneira integral, ou seja, voltaram a ser realizadas da mesma forma que eram realizadas antes desse evento 

mundial (Pandemia), que paralisou a tudo e todos. 

Conseguimos dar sequência em nossas propostas de realizar, promover e dar suporte técnico e organizacional aos 

eventos esportivos na Universidade Santa Cecília – Unisanta.  Os desafios foram inúmeros, porém, com muita 

estratégia, participação e cooperação de toda a equipe técnica, conseguimos obter sucesso no planejamento 

proposto para 2023. 

Seguem abaixo os eventos realizados: 

DATA NOME DO EVENTO LOCAL 

18/03 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

01/04 Tomada de tempo Equipes de Juvenil a Senior Piscina Unisanta/ESC 

15/04 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

15/04 Curso de Arbitragem Natação FAP Auditório e Piscina Unisanta/ESC 

22/04 Jogos da Juventude Piscina Unisanta/ESC 

15/05 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

03/06 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

10/06 3º Festival Mirim de Natação – Troféu Marcelo Teixeira Piscina Unisanta/ESC 

29/07 Tomada de tempo Equipes de Juvenil a Senior/ e convidados Piscina Unisanta/ESC 

12/08 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

16/09 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

07/10 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

21/10 Torneio Roberto Douglas Machado de Natação para Mirins e Petizes Piscina Unisanta/ESC 

18/11 2ª. Clínica de Natação Unisanta Piscina Unisanta/ESC 
09/12 3º Festival Mirim de Natação – Troféu Marcelo Teixeira Piscina Unisanta/ESC 

16/12 Encerramento temporada com Festival de Pais e filhos Piscina Unisanta/ESC 

 

 



• DESAFIOS ENFRENTADOS  

Com a criação do Esporte Santa Cecília – ESC, os horizontes da modalidade Natação, dentro da Universidade, 

ganharam um fôlego excepcional, a melhora da estrutura organizacional esportiva e técnica estão melhorando a 

cada temporada.  

Temos fortalecido a natação nas categorias de base, devido a debandada que tivemos durante a Pandemia, estamos 

recobrando a perda do material humano que sofremos nesse período.  

Reformulamos a equipe técnica (de borda da piscina), trouxermos mais profissionais para nossa equipe 

multidisciplinar, enfim, os desafios já foram bem mais complexo. Temos conseguido corrigir algumas demandas 

importantes. 

Com essas ações, observamos um desenvolvimento significativo. 

Nossa Comissão Técnica, é formada por profissionais competentes e comprometidos com o Programa Estabelecido. 

Dessa forma, os obstáculos vão se dissipando pouco a pouco, e os resultados melhorando a cada semestre. 

• RESULTADOS 

Nesses primeiros anos de vida, o Esporte Santa Cecília – ESC conseguiu dar uma nova formatação para o 
gerenciamento dos esportes dentro da Universidade Santa Cecília – Unisanta. Sendo que a Gestão Esportiva 
abrange não tão somente a modalidade Natação (nosso carro chefe), mas temos também inserido a iniciação 
esportiva de várias modalidades em nossos alunos, obtendo resultados extremamente positivos.  
 

• CONCLUSÃO 

Desafios são para serem enfrentados, temos conseguido nos fortalecer e aprender com as dificuldades.  
Nosso DNA é o Esporte, o Esporte ensina a resiliência, ensina a crescer nos momentos mais difíceis.  
 

ENDEREÇO: 
Esporte Santa Cecília – ESC  
Rua Oswaldo Cruz, 255 – Box 1 / Boqueirão – CEP: 11045-100 – Santos – SP  
Contatos: 
Telefone: (13) 32027126 (secretaria) 
E-mail: natacao@unisanta.br / esportesantacecilia@gmail.com; 
Horários de atendimento ao público: 
De 2ª a 6ª-feira, das 7h. às 21h. 

GOVERNANÇA - DIRETORIA 

Presidente: Marcelo Teixeira Filho; 
Vice-Presidente: Maria Luiza Mesquita Freitas; 
Diretora Tesoureira: Iara Maria Soares Achiame; 
Diretor Secretário: Reginaldo Costa Abreu; 
Diretor de Esportes: Prof. Nicolau Teixeira Ramos; 
Diretora de Atletas: Symone Aparecida Santos Lima. 


