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ESPORTE SANTA CECÍLIA - ESC 

 

APRESENTAÇÃO 

O Esporte Santa Cecília – ESC foi fundado em 07 de dezembro de 2018, como um braço esportivo da Universidade 
Santa Cecília – Unisanta, dando sequência à história vitoriosa de uma Escola de Natação que é referência no Brasil. 
Sua função é desenvolver e fomentar o esporte na Universidade Santa Cecília – Unisanta, nas mais diversas 

modalidades. Tem como missão realizar, promover e dar suporte técnico e organizacional aos eventos esportivos 

na Universidade, preparar as equipes de Natação, desde o aprendizado, aperfeiçoamento e competição 

propriamente dita e participar de eventos de âmbito regional, nacional e internacional, valorizando, por intermédio 

do esporte, o bem-estar físico, mental e social, a qualidade de vida e o desenvolvimento humano e educacional.  

O Esporte Santa Cecília – ESC visa (propõe) retomar, na Baixada Santista, a prática esportiva direcionada para 

modalidades olímpicas, buscando parcerias para um desenvolvimento ordenado. 

 PLANEJAMENTO ESTRATÉGICO  
O compromisso do Esporte Santa Cecília – ESC, que exige de alavancar principalmente a modalidade Natação na 

Baixada Santista. Para tanto, a participação de entidades privadas é fundamental para o sucesso desse Plano 

Estratégico. 

 PERSPECTIVAS 2019 
No exercício de 2019, tivemos uma agenda bem atuante e diversificada. Conseguimos dar início à nossa proposta 

de realizar, promover e dar suporte técnico e organizacional aos eventos esportivos na Universidade Santa Cecília 

–Unisanta. 

Os desafios foram vencidos, nossas estratégias obtiveram sucesso, e conseguimos realizar todos os eventos 
previstos na ação inicial implantada depois de nossa Fundação. Seguem abaixo os eventos realizados: 

DATA NOME DO EVENTO LOCAL 

23/02 Seletiva Paulista Escolar de Natação/2019 - Fedeesp Piscina Unisanta/ESC 

09/03 Curso de Arbitragem Natação FAP Auditório e Piscina Unisanta/ESC 

11/03 Palestra de lançamento do livro: KARATE-DO, AS LIÇÕES QUE 
APRENDI COM O SENSEI SASAKI 

Auditório Unisanta/ESC 

23/03 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

27/04 Festival Mirim de Natação – Troféu Marcelo Teixeira Piscina Unisanta/ESC 

05/05 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

06 a 
24/05 

Jogos da Unisanta – competição universitária poliesportiva 
Poliesportivo Unisanta/ESC 

18/05 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

01/06 Festival de Natação Aprenda a Nadar – Dra. Lúcia Teixeira Piscina Unisanta/ESC 

06/06 Campeonato Paulista Máster de Natação de Inverno – FAP Piscina Unisanta/ESC 

10/08 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

17 e 
18/08 

Clínica Internacional de Maratonas Aquáticas – Associação 
Aquática 

Auditório e Piscina Unisanta/ESC 

05/10 Torneio Regional de Petiz a Sênior – FAP Piscina Unisanta/ESC 

09/11 Torneio Roberto Douglas Machado de Natação para Mirins e 
Petizes 

Piscina Unisanta/ESC 

27/11 1º Festival de Natação – de pré-mirim a juvenil – nado livre Piscina Unisanta/ESC 

 

 

 

 

 



 PERSPECTIVAS 2020 
No início do exercício de 2020, nosso planejamento seria bem mais ousado que o planejamento proposto no 

primeiro ano de gestão (2019), dentro da Universidade Santa Cecília – Unisanta, porém, com o aparecimento da 

pandemia de Covid-19, tivemos a paralisação a partir de março, estendendo-se até julho/20. A partir de julho, 

devido aos Decretos Estaduais e Municipais, pudemos retornar somente com os treinamentos em determinadas 

faixas etárias, com horários e capacidade reduzidos.  

Os eventos esportivos em locais fechados estão cancelados até segunda ordem, para evitar aglomerações. 
Mesmo assim, conseguimos realizar algumas ações, conforme demonstrado no quadro abaixo: 
 

DATA NOME DO EVENTO LOCAL 

21/03 Curso de Arbitragem Natação FAP Auditório e Piscina 
Unisanta/ESC 

 De março a julho CANCELADO – PANDEMIA 

18/10 Tomada de tempo - Natação  
Categorias: Juvenil/ Júnior/Sênior.  

Piscina Unisanta/ESC 

25/10 Tomada de tempo Natação  
Categorias: Petiz e Infantil 

Piscina Unisanta/ESC 

 

 PERSPECTIVAS 2021 
A pandemia de Covid-19 ainda mantém muitos setores esportivos paralisados.  

Em obediência aos Decretos Estadual e Municipal, permanecemos dando sustentação técnica nos treinamentos, 
sequência às aulas de aprendizados e aperfeiçoamento das diversas faixas etárias, com horários e capacidade 
reduzidos.  
Os eventos esportivos em locais fechados ainda permanecem cancelados até segunda ordem, para evitar 

aglomerações. 

 PRINCIPAIS DESAFIOS ENFRENTADOS  
Com a fundação do Esporte Santa Cecília – ESC, os horizontes da modalidade Natação, dentro da Universidade, 
ganharam um fôlego bem necessário, melhoramos muito toda a estrutura organizacional esportiva. Porém, devido 
à falta de parceiros, tivemos muitas dificuldades para a realização dos eventos elencados acima. O RH é bem enxuto, 
portanto nossas ações devem ser muito bem pensadas, analisadas, para não perdermos o controle e qualidade do 
trabalho realizado. Nossa diretoria é muito experiente, formada por pessoas comprometidas com o esporte, e é 
por isso, exatamente por isso, que as dificuldades só nos fortalecem. 
Vale frisar que estamos passando mundialmente por um momento muito importante e delicado, falando.  
A pandemia de Covid-19 veio paralisar vários setores. Estamos prosseguindo com nossas metas, porém cerceados 

e aguardando que tudo volte ao normal para podermos dar sequência a nossas estratégias e planejamentos. 

 RESULTADOS 
Nesse primeiro ano de vida, o Esporte Santa Cecília – ESC conseguiu dar uma nova formatação para o 
gerenciamento dos esportes dentro da Universidade Santa Cecília – Unisanta.  
Resultados extremamente positivos.  

 CONCLUSÃO 
Mesmo com todos os desafios neste momento extremamente delicado, estamos conseguindo nos fortalecer e 

aprender com as dificuldades. Nosso DNA é o Esporte, o Esporte ensina a resiliência, ensina a crescer nos momentos 

mais difíceis.  


